Анкетирование по вопросу
организации школьного питания
«Питание глазами школьников»
Город Райчихинск (1-4 классы)

	
	Вопрос
	Ответ

	1
	В каком классе ты обучаешься?
	

	
	1-4 класс
	933

	
	5-7 класс
	

	
	8-11 класс
	

	2
	Питаешься ли ты в школьной столовой?
	

	
	-Да
	918


	
	-нет
	15

	3
	Если нет, то по какой причине?
	

	
	-дорого
	

	
	-невкусно
	8

	
	-не успеваю
	

	
	-потому, что готовят нелюбимую мной пищу
	7

	
	-другие причины
	

	4
	Нравится ли тебе меню школьной столовой?
	

	
	-Да
	830

	
	-нет
	103

	5 
	Завтракаешь ли дома перед выходом в школу?
	

	
	-да, всегда (напишите, что) (бутерброд, каша молочная, печенье, чай)
	458

	
	-да, иногда (напишите, что)) (бутерброд, каша, печенье, чай)
	154

	
	-не завтракаю дома
	118

	
	-ваш вариант ответа
	

	6
	Съедаешь ли ты завтрак в школе?
	

	
	-Да
	871

	
	-нет (почему?)   (не голоден)
	47

	7
	Что вам чаще всего дают на завтрак в школе?
	

	
	-булка
	

	
	-чай
	918

	
	-каша
	642

	
	-ваш вариант ответа      (рожки, супы)
	187

	8
	Обедаешь ли ты школе?
	

	
	-да
	121

	
	-нет
	812

	9
	Что ты предпочитаешь?
	

	
	-комплексный обед
	151

	
	-первые блюда (суп)
	188

	
	-вторые блюда
	285

	
	-выпечка
	18

	
	-напиток+выпечка
	80

	10
	Дают ли тебе родители деньги на покупку еды в школьном
	


	
	буфете?
	

	
	-да, ежедневно, примерно рублей     (50-100 руб.)
	190

	
	-иногда   (50 руб.)
	205

	
	-нет
	

	11
	Что чаще всего покупаешь в школьном буфете?
	

	
	-булочки, пиццу без майонеза, пирожки печеные, шоколад, конфеты, печенье,  газированную воду (отметьте, пожалуйста, или предложите ваш вариант) сок
	354

	
	-в школьном буфете ничего не покупаю
	

	
	-ваш вариант (буфета нет)
	316

	12
	Считаешь ли ты, что от правильного питания зависит твое здоровье и твоя успеваемость?
	

	
	-Да
	856

	
	-нет
	52

	13
	Где ты получаешь информацию о правильном и здоровом питании?
	

	
	-в школе
	706

	
	-дома
	233

	
	-по телевизору
	107

	
	-в интернете
	46

	14
	Что бы ты хотел изменить в школьном питании?
	

	
	-чтобы пищу подавали горячей
	47

	
	-чтобы разнообразили меню (дополните - чем) (салаты, выпечка)
	389

	
	-чтобы давали фрукты
	494

	
	-чтобы порции были больше
	44

	
	-ваш вариант
	

	
	-ничего
	16

	15
	Какие первые блюда предпочитаешь?
	

	
	-например: овощной суп, борщ, щи, гороховый суп, куриный суп, суп с фрикадельками (отметь или предложи свой вариант)
	767

	
	-вообще не ем первые блюда
	111

	16
	Какие вторые блюда предпочитаешь?
	

	
	-например: макароны,  картофельное пюре, котлета мясная, котлета рыбная, гуляш, овощные блюда, плов (отметь или предложи свой вариант)
	829

	
	-вообще не ем вторые блюда
	59

	17
	Какие молочные, кисломолочные продукты (блюда) ты предпочитаешь?
	

	
	-например: молочная каша, молоко, кефир, йогурт, творог, запеканка творожная (отметь или предложи свой вариант)
	779

	
	-не люблю молоко/кисломолочные продукты
	70

	18
	Какие напитки предпочитаешь?
	

	
	-перечисли:  (чай, сок, компот, какао)
	581

	
	-затрудняюсь ответить
	117


Всего обучающихся в 1-4 классах – 1136 чел, в анкетировании приняли участие 933 (82%). ((82,2%
Спасибо, что ответили на все вопросы!
