Анкетирование по вопросу
организации школьного питания
«Питание глазами школьников»
(городской округ город РАЙЧИХИНСК_ 5-7 классы)

	
	Вопрос
	Ответ

	1
	В каком классе ты обучаешься?
	

	
	1-4 класс
	

	
	5-7 класс
	669

	
	8-11 класс
	

	2
	Питаешься ли ты в школьной столовой?
	

	
	-Да
	479

	
	-нет
	190

	3
	Если нет, то по какой причине?
	

	
	-дорого
	36

	
	-невкусно
	48

	
	-не успеваю
	30

	
	-потому, что готовят нелюбимую мной пищу
	8

	
	-другие причины  (приношу с собой, НЕ ГОЛОДЕН)
	126

	4
	Нравится ли тебе меню школьной столовой?
	

	
	-Да
	452

	
	-нет
	131

	5 
	Завтракаешь ли дома перед выходом в школу?
	

	
	-да, всегда (напишите, что) КАША, бутерброды, чай, печенье, блинчики, омлет
	377

	
	-да, иногда (напишите, что) бутерброды, чай, булочка, печенье
	92

	
	-не завтракаю дома
	88

	
	-ваш вариант ответа  (покупаю в буфете)
	23

	6
	Съедаешь ли ты завтрак в школе?
	

	
	-Да
	118

	
	-нет (почему?)
	64

	7
	Что вам чаще всего дают на завтрак в школе?
	

	
	-булка
	11

	
	-чай
	67

	
	-каша
	58

	
	-ваш вариант ответа  (супы)
	51

	8
	Обедаешь ли ты школе?
	

	
	-да
	461

	
	-нет
	204

	9
	Что ты предпочитаешь?
	

	
	-комплексный обед
	41

	
	-первые блюда (суп)
	108

	
	-вторые блюда
	220

	
	-выпечка
	57

	
	-напиток+выпечка
	171

	10
	Дают ли тебе родители деньги на покупку еды в школьном
	


	
	буфете?
	

	
	-да, ежедневно, примерно рублей  (50-100 руб.)
	194

	
	-иногда (50-100 руб.)
	176

	
	-нет
	116

	11
	Что чаще всего покупаешь в школьном буфете?
	

	
	-булочки, пиццу без майонеза, пирожки печеные, шоколад, конфеты, печенье, чипсы, газированную воду (отметьте, пожалуйста, или предложите ваш вариант)
	343

	
	-в школьном буфете ничего не покупаю
	74

	
	-ваш вариант НЕТ БУФЕТА
	105

	12
	Считаешь ли ты, что от правильного питания зависит твое здоровье и твоя успеваемость?
	

	
	-Да
	457

	
	-нет
	101

	13
	Где ты получаешь информацию о правильном и здоровом питании?
	

	
	-в школе
	326

	
	-дома
	191

	
	-по телевизору
	29

	
	-в интернете
	152

	14
	Что бы ты хотел изменить в школьном питании?
	

	
	-чтобы пищу подавали горячей
	100

	
	-чтобы разнообразили меню (дополните - чем) САЛАТЫ, ВЫПЕЧКА
	307

	
	-чтобы давали фрукты
	147

	
	-чтобы порции были больше
	52

	
	-ваш вариант
	4

	
	-ничего
	22

	15
	Какие первые блюда предпочитаешь?
	

	
	-например: овощной суп, борщ, щи, гороховый суп, куриный суп, суп с фрикадельками (отметь или предложи свой вариант)
	325

	
	-вообще не ем первые блюда
	101

	16
	Какие вторые блюда предпочитаешь?
	

	
	-например: макароны,  картофельное пюре, котлета мясная, котлета рыбная, гуляш, овощные блюда, плов (отметь или предложи свой вариант)
	336

	
	-вообще не ем вторые блюда
	42

	17
	Какие молочные, кисломолочные продукты (блюда) ты предпочитаешь?
	

	
	-например: молочная каша, молоко, кефир, йогурт, творог, запеканка творожная (отметь или предложи свой вариант)
	331

	
	-не люблю молоко/кисломолочные продукты
	90

	18
	Какие напитки предпочитаешь?
	

	
	-перечисли: ЧАЙ, СОКИ, КАКАО, КОМПОТ, 
	468

	
	-затрудняюсь ответить
	35


Всего в 5-7 классах обучается 781 человек, приняли участие в анкетировании 669 человек (85,65%). 
